08fri.

Inbjudan till
DISTRIKTSDOMARUTBILDNING

med teori
10 februari 2007

samt tavlingspraktik
11 februari 2007

Friidrottens aktiva framhadller ofta hur viktigt det dr med kunniga tdvlingsfunktiondrer. Vill du
tillhéra O8fri.s duktiga funktiondrskdr som dr kdnd fér att bjuda friidrottens aktiva pd
forstklassiga tdvlingar?

- Kursansvarig
Marika Diurson, 08fri.

- Teori
Lérdag 10 februari kl 9.00-16.30
Stockholmsidrottens Hus, Smidesvidgen 5, 31r, Solna i lokal Globen
Dagen innehdller féreldsningar blandat med diskussioner.
Kurslitteratur - Tavlingsregler for friidrott.

- Tdvlingspraktik
Sondag 11 februari (tid meddelas vid kallelsen)
Raka spdret, Spdrvigens FK, Sdtra Friidrottshall.
http://kartor.eniro.se/query?sireetname=S%E4tra+friidrottshall&what=map&asearch=1
Dagen inleds med en samling och information. Du kommer att f@ tillfdlle att funktionera vid de
olika grenstationerna i samarbete med tdvlingens funktiondrer. Dagen avslutas med en
skrivning med hjdlp av kurslitteraturen - Tdvlingsregler for friidrott.

- Kursavgiften
595 kr inkluderar féreldsningar, kurslitteratur, intyg samt lunch. Meddela vid anmdlan om det
behdvs specialkost.
Avgiften insdttes samtidigt med anmélan pé bg 5709-2652, Stockholms Friidrottsférbund.
Ange kursens och deltagarens namn.

- Fragor
besvaras gdrna av Marika Diurson, 0708-447 498 el. marika@brommaif.org

- Anmdlan
senast den 1 februari till Stockholms Friidrottsférbund, Smidesvdgen B, 171 41 SOLNA.
Ange kursens namn, deltagarens namn, klubbtillhGrighet, e-post, adress samt telefon.

Vilkommen




