Tavlingsplats:

Lag:

Dam:

Herr:

Grenar:

Poangberakning:

Laguppstéllningar:

Tidsprogram:

Tekniskt mote:

Omkléadning:
Egna redskap:
Upprop:

Stafettlag:

Servering:

Upplysningar:

SVEALANDSRGIONENS FINAL

6 juni 2006
Kallbrinks IP, Huddinge
PM
Kéllbrinks IP
| s6dra grupp blev det viss forvirring om att det skulle vara 8 lag i
finalen. Efter en del diskussioner har vi beslutat att hellre fria &n falla
och vi kor i ar (endast i ar) med 8 lag i finalen, eftersom det inte stoter
pa nagra hinder pa Kallbrinks IP med 8 banor runt. Féljande lag

stéller upp i finalen.

IFK Lidingd, KFUM Orebro, Valbo AIF, IF Skade, Taby IS, SolK
Hellas, Raby-Rekarne FIF, Gotlandsk FI

Gotlandsk FI, SolK Hellas, Huddinge AlS, Raby-Rekarne FIF,
KFUM Orebro, NAIF-79, Osthammar IF, Valbo AIF

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100mh/110mh, 400mh,
hojd, stav, langd, tresteg, kula, sldgga, diskus, spjut, 4x100m

8,7,6,54,3,2,1

Laguppstallningar mejlas till oss pa adress:
fredrik@sevvan.se senast fredag 2/6 12.00.

Bifogas som separat fil. Forsta start 13.00 och berdknat slut 17.00.

Kl 11.45 pa Kallbrinks IP, D& avhandlar vi andringar i
laguppstéliningar mm

Kéllbrinks IP
Lamnas till tekniske ledaren senast 60 minuter innan grenstart.
10 min innan grenstart pa tavlingsplatsen.

Laguppstallningar skall 1amnas till tavlingsexpedition senast 60 min
innan start.

Servering finnes

Fredrik Severin 070-219 48 36

VALKOMNA /IFK Lidingé Huddinge AIS, SOK Hellas, Taby IS






