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Källbrinks IP, Huddinge 
 

PM 
 
Tävlingsplats: Källbrinks IP 
 
Lag: I södra grupp blev det viss förvirring om att det skulle vara 8 lag i 

finalen. Efter en del diskussioner har vi beslutat att hellre fria än fälla 
och vi kör i år (endast i år) med 8 lag i finalen, eftersom det inte stöter 
på några hinder på Källbrinks IP med 8 banor runt. Följande lag 
ställer upp i finalen. 

 
 Dam:  IFK Lidingö, KFUM Örebro, Valbo AIF, IF Skade, Täby IS, SoIK 

Hellas, Råby-Rekarne FIF, Gotländsk FI 
 
 Herr: Gotländsk FI, SoIK Hellas, Huddinge AIS, Råby-Rekarne FIF, 

KFUM Örebro, NAIF-79, Östhammar IF, Valbo AIF 
 
Grenar:  100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100mh/110mh, 400mh, 

höjd, stav, längd, tresteg, kula, slägga, diskus, spjut, 4x100m 
 
Poängberäkning: 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1  
   
Laguppställningar: Laguppställningar mejlas till oss på adress:  
 fredrik@sevvan.se    senast fredag 2/6 12.00. 
 
Tidsprogram: Bifogas som separat fil. Första start 13.00 och beräknat slut 17.00. 
 
Tekniskt möte: Kl 11.45 på Källbrinks IP, Då avhandlar vi ändringar i 

laguppställningar mm  
 
Omklädning: Källbrinks IP 
    
Egna redskap: Lämnas till tekniske ledaren senast 60 minuter innan grenstart. 
 
Upprop: 10 min innan grenstart på tävlingsplatsen. 
 
Stafettlag: Laguppställningar skall lämnas till tävlingsexpedition senast 60 min 

innan start. 
 
Servering: Servering finnes 
  
Upplysningar: Fredrik Severin 070-219 48 36  
   
 

VÄLKOMNA /IFK Lidingö Huddinge AIS, SOK Hellas, Täby IS 
 
 
 



 
  
 


