Taby Vinterspel — Funktionarsinfo Friidrott

Kula

Upprop:

Antal stotar:

Protokoll:

Matning:

Stétordning:

Vikter:

Taby ldrottssallskap

15 minuter innan start
3 per person, 8 bastatill final med ytterligare 3 stétar var

Protokoll och minnespinne hamtas i sekretariatet av grenledaren
30 minuter fore start.

Alla stoétar markeras med:

Giltigt g6t Skriv resultatet (t.ex. 456)
Overtramp X

Ej stot -

Om inte datorregistreringen fungerat skall protokollet, innan det Iamnas ater
till sekretariatet, fyllasi med det bésta resultatet for varje person ut i hogra
kolumnen och placering for var och en fyllasi. Om tva personer har samma
basta resultat, réknas det nast basta osv.

Mattbandet skall laggas fran nedslagmérket igenom centrum ring. Langden
méts fran nedslaget till insidan av den vita plankan i ringen

Om en deltagare haller pa med annan gren och inte finns pa plats nér han/hon
ropas upp skall vederborande ges mojlighet att stéta sist i omgangen.
OBS! Géller endast inom pagaende omgang.

F15/F17 3 kg
F12/F13 2 kg
P17 5kg
P15 4Kkg
P12/P13 3kg
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Domarfunktioner:

Grenledare
Domare”inne’

Sekreterare

Resultattavlia

M &ttbandsstrackare
Tidvisare

Métare " ute’
Domare " ute”
Krattare

Redskapsbéarare
Redskapskontrollant

Braatt veta:

Protester

Varning

Torkutrustning

Kon

Skydd m.m.

Taby ldrottssallskap
Friidrott

Leder tavlingen, ansvarar for arbetsfordelningen pa stationen.
Markerar godkand st6t med vit flagg och ogiltig stét med rod flagg.
Kontrollerar hur tavlande lamnar ringen. (Se ogiltigt stét nedan.)
Laser av méttbandet vid insidan av stopplankan och ropar ut
langden hogt och tydligt.

Hamtar tavlingsprotokoll, genomfdr muntligt upprop och
informerar om kastordning. Ropar upp den som skall stétaoch vilka
2 som star patur. Noterar varje resultat samt protester, varningar
och diskvalifikation (&ven tidpunkten for dessa).

Skriver upp resultatet paresultattavian, och snurrar den langsamt ett
eller fleravarv.

Haller/strécker mattbandet vid plankan sa att det gar |t kan lasaav
for den som méter.

Om tidvisare finns, annars ropar grenledaren ” 15 sekunder kvar”
Haller mattbandet vid nedslaget

Kontrollerar att nedslaget landat helt inom kastsektorn.

Ser till att ta bort/jamnatill nedslagsmarken.

Bér tillbaka redskapen (kulorna) efter forsoken

Kontrollerar redskap (métt, vikt, form) och mérker upp dem.

Grenledaren beslutar vid direkta protester. Om protest géller att ett
forsok domts ogiltigt, kan — &en om den muntliga protesten avslas
— grenledaren besluta att stéten anda ska métas och resultatet
noteras inom parentes.

Grenledaren har rétt att varna (muntligen eller genom uppvisade av
gult kort) eller diskvalificera/utesluta (muntligt besked eller rott
kort) tévlande som upptrader olampligt, hindrar annan téavlande
eller ger eller mottar otillaten hjalp.

Omedelbart utanfor ringen bor finnas en ” dorrmatta” dér de
tévlande kan torka av skosulorna fore intrade i ringen. Vid ringen
bor finnas en sopborste for borttagande av ev grus, skrép m.m. ur
ringen.

For att for tavlande tydligt markera att férsok inte kan paborjas bor
en stor plastkon eller dylikt finnas for att stédllai kastringen nér
métning, iordningstallande m.m. pagar.

Det &r intetilldtet att anvanda handskar.

Ingenting — sdsom t.ex. sammantejpning av tva eller flera fingar —
vilket kan hjalpa eller st6da den tavlande i forsoket, &r tillatet. Tejp
far anvandas pa kasthanden eller dess fingrar endast for att skydda
Oppna sar.
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Taby ldrottssallskap

For att forebygga skador far tavlande dels tejpallinda handleden,
dels stédja ryggen med ett balte av 1&der eller anat [ampligt
material.

Mittlinje Ringens forlangda diameter vinkelrétt mot kastsektorns mittlinje
skall utanfor ringen markeras med en vit linje. Linjens bakre kant
(kanten langs fran kastsektorn) skall sammanfalla med den
forlangda diametern och sticka ut minst 0,75 m &t vardera sidan.

Ett forsok (st6t) &r ogiltigt om den tavlande:

enligt grenledarens bedomning tar oskaligt lang tid for att
forbereda sin stét. Om tidvisare saknas skall grenledare
indikera” 15 sekunder kvar” for den taviande. Fran det att
signal givits att allt ar klart maste forsoket normalt paborjas
inom 1 minut. | handelse av tva forsok i foljd av samme taviande
ar tiden 2 minuter.

inte borjar forsoket fran en stillastdende position i ringen.

inte gor st6ten med en hand.

inte fran det 6gonblick den stillastdende utgangspositionen
intagits till dess utstéten paborjas haller kulan framfor
axelplanet intill eller i omedelbar nérhet av hakan (halsen).
Handen far alltsd inte sankas fran detta lage.

med nagon del av kroppen vidror marken utanfor ringen eller
ovansidan pa stopplankan eller ytterring, efter det han/hon har
gatt in i ringen och paborjat forstket (" 6vertramp”). Daremot ar
det tilltet att rora insidan pa stopplankan och ytterring.

gjort stéten 3, att kulan inte landar helt inom den markerade
kastsektorn. Kulan har alltsa landat korrekt endast om hela
redskapet — inkl &ven de delar som inte vidrérde marken — var
innanfor sektorsgranserna vid nedsaget. D.v.s. det ar
nodvandigt —men inte alltid tillrackligt — att hela
nedslagsmarket ligger innanfor sektorsgranserna.

l[amnar ringen innan redskapet (kulan) landat (tagit mark).
lamnar ringen pa annat sétt &n s, att den forsta kontakten med
ytterringens 6verkant eller marken utanfor ringen sker helt
bakom de vita linjer, som markerar ringens forlangda diameter.
Om taviande faller helt inom ringen, skall forsoket alltsa inte
ogiltigforklaras av detta skal.



